Kırım Kongo Kanamalı Ateşi Hastalığı Yayılıyor 16.06.2006
Türk Veteriner Hekimleri Birliği Merkez Konseyi Başkanı Dr. Mustafa Altuntaş Birlik Merkezinde KKKA İle İlgili Basın Toplantısı düzenledi. Toplantıda yapılan açıklamada hastalıkla ilgili bilgi verildi ve basın mensuplarının soruları cevaplandırıldı.
Kırım Kongo Kanamalı Ateşi Hastalığı Yayılıyor
Ülkemizde ilk defa 2002 yılında Tokat bölgesinde tespit edilen Kırım Kongo Kanamalı ateşi beklenilen ekolojilerde yayılmaya devam etmektedir. Bu güne kadar 30 civarında insanımızın hayatını kaybetmesine neden olan hastalık Ülkemizin önemli bir coğrafyasına yayılmış durumdadır. Son bahara kadar hastalık görülmeye devam edecektir. Hastalık alanının  her geçen yıl artacağı beklenilmektedir.
Hastalık keneler tarafından bulaştırılan viral bir enfeksiyondur
Hastalığın nedeni keneler tarafından bulaştırılan viral bir enfeksiyondur. Virüs keneler tarafından kendi biyolojik gelişimi içerisinde yumurta ve larva evreleri arasında devam etmesi yanında hastalık etkenini taşıyan konakçılarından kan emmeleri esnasında da virüsü alabilir ve bir sonraki evresinde kan emdiği konakçıya bulaştırabilir. Aynı zamanda virüsü yumurtaları kanalıyla   bir sonraki nesle aktarabilmektedirler
Virüs hayvanlarda belirgin hastalık yapmamaktadır.
Virüs kenelerin konakladığı hayvanlara bulaşmasına karşılık bu hayvanlarda hastalık belirtisine neden olmamaktadır. Bazen hafif ateş görülmesi dışında genelde hastalığı gizli olarak geçirmekte ve hastalık belirtisi görülmemektedir. Buna karşılık hastalığın yayılmasında aracı rol oynamaktadırlar.
Keneleri doğal hayattan yok etmek mümkün değildir,
Hastalığın bulaşmasına neden olan keneleri doğal hayattan yok etmek mümkün değildir. Ancak çiftlik hayvanlarında düzenli ilaçlama ile biyolojik üreme zinciri kırılmak suretiyle kabul edilebilir düzeyde azaltılabilir. Keneler KKKA hastalığının yayılması yanında hayvanlarda birçok viral, bakteriyel ve kan parazitlerinden ileri gelen hastalığın oluşmasına da neden olmaktadırlar. Bu nedenle çiftlik hayvanlarında düzenli ve sürekli mücadele gereklidir.
Açık alanların ilaçlanması doğru değildir,
Hastalık nedeni ile açık alanların ve meraların ilaçlanması doğru değildir. Bu şekilde bir ilaçlamanın keneler ile mücadelede etkisi çok sınırlı olmasına karşılık önemli düzeyde çevre kirliliğine, doğal dengenin bozulmasına ve zehirlenmelere neden olunmaktadır. İlaçlama yalnızca sınırlı şekilde hayvan barınaklarında söz konusu olabilir. Çiftlik hayvanlarında yapılan ilaçlamalarda da et ve süte geçmeyen ilaçların kullanılmasına özen gösterilmelidir.
Halkımız Panik yapmadan bilinçli hareket etmek zorundadır,
Keneler yok edilemeyeceğine göre halkımız hastalıkla ilgili basit korunma tedbirlerini bilerek almak ve hayatını sürdürmek zorundadır. Hastalığın bir paniğe dönüşmesine yol açılmamalı, halkın bilgilenmesini ve bilinçlenmesini sağlayacak eğitim tedbirleri alınmalıdır. Bu amaçla Birliğimiz konu uzmanları ile 2005 yılında Amasya ve Tokat’ta, 2006 yılında ise Çorum’da veteriner hekim, tabip ve sağlık çalışanlarına yönelik bilgilendirme toplantıları  düzenlemiştir. Bu toplantılarda gördüğümüz yerel ve mülki idarelerin bir çok yanlış uygulamalar yaptıkları, halkı doğru bilgilendirme yerine ciddi çevre kirliliğine ve doğal dengelerin bozulmasına neden olacak ilaçlamalar yapıldığıdır. Bunun yanında eksik ve yanlış enformasyon nedeniyle halkın arasında korkunç kene efsaneleri yayılmaktadır. Keneler kırsal kesimdeki insanların çok yakından bildiği kenelerdir. Farklı, yeni bir yaratık değildir. Farklı olan sadece var olan kenelerin hastalığın virüsü ile bulaşmış olmalarıdır.
Tedbirler basit ancak hassasiyetle uyulması gerekir,
 Hastalıktan korunmak için alınacak tedbirler basittir ancak hassasiyetle uyulması gerekir. Bu anlamda;
1.-Bilhassa yaban hayatının yaşadığı kırsal alanlarda dolaşılırken pantolon paçasının çorap içine sokulması önemli ve etkili bir tedbir olarak görülmektedir,
2.-Haşere kovucu ilaçlar bu anlamda etkili bir yol olabilir,
3.-Kene yapışmasından sonra kenenin virüsü bulaştırması için belirli bir zamanın geçirilmesi gerekmektedir. Bu nedenle arazi dönüşünde vücutta kene kontrolü yaparak yapışan bir kene varsa gün geçirilmeden uzaklaştırılması en önemli tedbirdir,
4.-Kene yapışması görülmesi durumunda yapılması gereken en yakın sağlık kuruluşuna başvurmaktır. Kenelerin üzerine kimyasallar dökülerek uzaklaştırılması yanlış ve sakıncalı bir uygulamadır.
5.- Kene bir hayvanda yapışmış iken insana veya başka bir hayvana atlamaz. Biyolojik evreleri gereği araziden canlıya tutunur ve yapışır.
Hastalıktan korunmada çiftlik hayvanlarının düzenli ilaçlanması ve bilgilendirme en önemli yoldur. Bunun yapılabilmesi öncelikle Tarım ve Köyişleri Bakanlığı merkez ve taşra birimlerinin veteriner hizmetlerinin sağlıklı yürütülmesine imkan vermeyen yapısının düzeltilmesine, yeteri kadar veteriner hekim istihdamı ile hastalıklarla mücadelenin programlı şekilde yürütülmesine  bağlıdır. 
Hastalık yayılma alanı, hastalığın kenelerle bulaşma biyolojisi için tıklayınız
