VETERİNER HALK SAĞLIĞI NEDİR ?,NASIL ORTAYA ÇIKTI !
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1980’ler ve 1990’larda enfeksiyöz hastalıkları gerçekten küresel bir problem haline geldiği için veteriner halk sağlığı tekrardan ününe kavuştu.Bu,geniş anlamda geleneksel çiftlik hayvanlarına yöne lik veteriner hekim eğitiminin hayvan popülasyonlarında,epidemiyolojik enfeksiyöz hastalıklarının bi linmesinin ön planda olmasından kaynaklanmaktadır.Örneğin hayvan popülasyonlarının aşılanması ile oluşan önleme etkisi teriminin “sürü etkisi” terimi ile bağdaştırılması bir tesadüf değildir.Bununla bir likte veterinerlik eğitiminin geniş kapsamı veteriner hekimlik mesleğine 21.yüzyıl başlarında önemli bir ilgi alanı olmaya başlayan zoonotik ve gıda kaynaklı hastalıkların çalışma ve kontrol şansını ver miştir(Temizyürek,2007).Çünkü son yirmi yıla baktığımızda insanları etkileyen hastalıkların yaklaşık % 75’i hayvanlardan ya da hayvansal kaynaklı ürünlerden kaynaklanan patojenlerin meydana getirdiği saptanmıştır.Bu hastalıkların bir çoğu,çeşitli vasıtalarla uzak mesafelere yayılma ve küresel ölçekte so run yaratma potansiyeline sahiptir(WHO,2006).
Halk Sağlığı uygulamaları insan yaşamını hasta ve sağlıklı dönemler diye ikiye ayırmaksızın,bir bütün ola rak ele almaktadır.Bu bir anlayışın doğal sonucu olarak,hasta kişileri iyileştirmekten önce kişileri hastalandırmamak olacağıda ortadadır.Böylece koruyucu hizmetlerin uygulanması hekimlik mesleğinin birinci sırada olan ödevi olmaktadır.Koruyucu hizmetlerin günümüzde geniş boyutlara va ran bir kapsam alanı vardır.Bu kapsam alanı kısaca şöyledir; 

Tabloda görüldüğü gibi koruyucu hekimlik hizmetleri geleneksel << bağışıklama ve fizik çevrenin de netimi>> konularının dışına taşmış,geniş bir alana ulaşmıştır.Hekimlik hizmetlerinin birinci ödevi olan bu koruyucu hizmetlerin,yalnız hekimlerce yapılması olanağı kalmamıştır.Sağlık hizmetlerinin karşı lanması için kurulacak ekibin kimlerden oluşacağı sorusunun yanıtı,çözümlenecek soruna göre değiş mektedir.Bazı meslekler bu ekibin sürekli üyesi,bazıları da çözümlenecek soruna göre geçici üyelerinden biridir.Veteriner hekimlik mesleği sağlık ekibinin sürekli olan üyelerinden biridir.Ancak üç önemli konu vardır ki veteriner hekimler sağlık ekibinin en önemli üyelerinden biri olmaktadırlar.
1-Beslenme
2-Besin Hijyeni
3-Zoonozlar
Bu üç konu veteriner hekimliğin halk sağlığındaki önemini ortaya koyan önemli unsurlar olup halk sağlığı hizmeti veren ekibin,bir çok konuda önemli üyesidirler (Eren,1981).İnsan sağlığı,hayvan sağlığı ile ayrılamayacak bir şekilde bağlantılıdır.İnsan,hayvan ve çevre arasındaki bu ilişki,özellikle dünyanın gelişmekte olan bölgelerinde,ülkelerinde çok daha fazladır.Bu bölgelerde,insanların beslen mesi için hayvanlardan protein kaynağı olarak(Et,Süt, Yumurta v.s) yararlandıkları gibi çeşitli taşıma cılık işlerinde,yük taşımada,yakacak ve giyecek temini kaynağı olarak da kullanılmaktadır.Hem sanayi leşmiş ülkelerde ve hem de gelişmekte olan ülkelerde,bu insan hayvan arasındaki ilişki beraberinde cid di sağlık sorunlarına ve ekonomik sonuçlara sebep olmaktadır.Dolayısiyle zoonoz olarak bilinen bulaşı cı bazı hastalıklar hayvanlardan insanlara taşınabilmektedir.
Veteriner halk sağlığı,ilk bakışta genel olarak hayvan hastalıklarının muayene ve kontrol edile rek gıda üretimi ile olan ilişkisinden gelişmektedir.Hayvan popülasyonlarına karşı oluşturulan oryantas yondan gelişerek kaynağını epidemiyolojik inceleme ve kontrol metodlarından almaktadır.Söz konusu hayvan hastalıkları dünyanın hemen hemen her yerinde gıda üretiminde önemli yerleri olan gıda madde leri,hayvan taşımacılığı ve iş gücünü tehdit etmektedir.Veteriner halk sağlığının ikinci bir yönü ya di rekt olarak ya da gıdalar aracılığıyla bulaşan zoonotik hastalıkların kontrolü ile olan ilişkisidir.Bu,et ve sütteki enfeksiyöz etkenlerin kontrol ve araştırmasını,kuduz aşısı kampanyalarını (hem yaban hem de evcil hayvanlarda), yaban hayat popülasyonlarındaki Arbovirüs ve Borrelia Burg dorferi’nin (Lyme Di sease) gözlemlenmesini,kist hidatik hastalıklarının kontrol programlarını içeren geniş bir alanı yansıt maktadır.Söz konusu iki yön geniş anlamda veteriner halk sağlığı aktiviteleri olarak tanınmaktadır. Bu nunla birlikte üçüncü yön daha az bilinmektedir.Dünyanın pek çok yerinde veteriner hekimler hayvan hastalıkları hakkın da olduğu kadar,bu hastalıkların ekoloji,ekonomi ve insan kültürü üzerindeki et kile rini de bildikleri için sürdürülebilir halk sağlığının ilerletilmesine yönelik yeni metodların geliştirilme si ve uygulanmasında aracı olmuşlardır.Bu metodlar ekosistem kaynaklı,kültürel açıdan yapılabilir ve ekonomik açıdan gerçekçidir(Temizyürek,2006).
Veteriner halk sağlığı ile ilgili en son tanımlama WHO’nın 1999 yılında İtalya’nın Teramo ken tinde düzenlediği Future Trends in Veterinary Public Health “Veteriner Halk Sağlığında Trendler” adlı toplantısında yapılmıştır.Dünya Sağlık Örgütü (WHO),Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü (FAO) ve Uluslararası Salgın hayvan Hastalıkları Ofisi (OIE) ile bir araya gelen ve 18 ülkeden 28 uzmanı bünyesinde barındıran veteriner halk sağlığı çalışma grubu (VPH) 1999 yılındaki bu toplantıda veteriner halk sağlığını,veteriner tıp biliminin-anlama ve uygulama yönüyle-insanlığın fiziksel,zihinsel ve sosyal refah ve sağlığına hizmet etmesi şeklinde tanımlamıştır.VPH [Veterinary Public Health- (Veteriner Halk Sağlığı ) VHS ]‘nın uluslararası sağlık gündemindeki görevi,her bireye gerekli sağlık hizmetlerinin ulaştırılmasında etkili olabilecek aktiviteler geliştirmesidir.Önümüzde ki 25 yıl içeri sinde özellikle Veteriner Hekim ve Doktorların çalışma alanlarını etkileyecek önemli değişiklik ler beklenmektedir.Hatta bu değişiklikler öyle hız kazanacak ki;birey olarak bu değişikliklerin gerek tirdiklerini karşılayamaz hale geleceğiz.VPH faaliyetleri, doğrudan bireye yönelik hizmet götüren diğer halk sağlığı faaliyetleriyle birlikte çalışmak zorundadır.VPH’ nin faaliyet alanı oldukça bilimsel olup sadece veterinerleri kapsamayıp, aynı zamanda doktorlar,hemşireler,mikrobiyolog lar gibi hayvan kaynaklı hastalıkların tedavi ve korunmasına katkıda bulunan herkesi içine alır.VPH hizmetleri,faaliyeti özellik ve kariyer yönünden tamamen in san sağlığına yönelik halk sağlığı hizmetleri bünyesinde oluşturulursa, tüm veteriner programları,bilgi ve birikim leri uygun bir şekilde halk sağlığı sorunlarının halli için kullanımları mümkün olacaktır(SERPEN,1988,2005,WHO,2002). Tüm bu gelişmeler önümüzdeki yıllar içerisinde hayvan ve insan hekimliği arasındaki ilişkiyi da ha da güçlendirmeye yönelik bir ihtiyaç olarak ortaya çıkacağından,insan topluluklarına yönelik halk sağlığı faaliyetleriyle,bireye yönelik koruyucu hekimlik hizmetlerinde veteriner halk sağlığı nın ve veteriner hekimlik hizmetlerinin etkinliğini arttırmasının kaçınılmaz olduğunu ortaya koymaktadır.

Kaynaklar Listesi:
Dinçer B. ( 1992 )Çeviri:The veterinary contribution to public health practice.Report of a Joint FAO/WHO Expert Commitee on Veterinary Public Health.1975, FAO ve WHO Teknik Rapor Serisi,No:573,FAO Tarımsal çalışmaları No:96, WHO Geneva ITALY

Eren,N(1981)Halk Sağlığı ve Beslenmede Veteriner Hekimliğin Önemi.Veteriner Hekimler Derneği Dergisi,Cilt:51,Sayı:3-4;15-23,Ankara

Özgün,S(2004)Halk Sağlığı Bilimlerinin Doğuşu ve Gelişmesi.Türkiye HASAK, http://www.t-hasak.org/main.htm, 27.01.2007

Report of a WHO Study Group ( 2002 ), Future Trends in Veterinary Public Health,WHO Technical Report Series - 2002, WHO Gene va ITALY

Serpen,A( 1988 ), Veteriner Hekimlik ve Halk Sağlığı,İzmir Veteriner Hekimler Bülteni Yıl:2, Sayı:4 -5, Haziran 1988, İzmir Bölgesi Veteriner hekimler Odası yayını, İZMİR.

Serpen,A(2005)21.Yüzyılda Veteriner Halk Sağlığı,gelecekteki yeni akımlar.İzmir Bölgesi veteriner Hekimler Odası, www.izmir-vho.org,İnfovet,Sayı:24,Aralık-2005,İSTANBUL

Temizyürek,A(2006)Çeviri:Encyclopedia of Public Health Information about Veterinary Public Health. December, 12,2006.www.ans wers.com, İZMİR-Veteriner Hekimler Odası Veteriner Halk Sağlığı Çalışma Grubu.U.S.A

Temizyürek,A(2007) Zoonozlar ve Halk Sağlığı.İZMİR-Veteriner Hekimler Odası Veteriner Halk Sağlığı Çalışma Grubu. U.S.A

Z.Öztek(2007)Günümüzde Halk Sağlığı anlayışı. http://www.medinfo.hacettepe.edu.tr/ders/TR/D3/7/3020.doc

WHO(2006)What is Veterinary Public Health.www.who.int 
